
Via het KIS
Je kunt advies vragen aan door Synchroon 
gecontracteerde GGZ-zorgaanbieders over 
medicatie en diagnostiek. Dit kan bestaan uit een 
e-consult, FTF-consult of een meekijkadvies. Lees 
de toelichting op de aanvraagprocedure via het 
KIS. 

Consultatie of intercollegiaal overleg GGZ 
Oost-Brabant
Deze vragen lopen niet via het KIS, maar kun 
je rechtstreeks stellen aan het IHT-team 
via 088 - 84 60 017 of per mail via
secretariaatoss-iht@ggzoostbrabant.nl. 
Dat kan gedurende de hele werkdag. Betreft 
het een korte vraag, bijvoorbeeld over een 
medicatieaanpassing? Dan krijg je direct antwoord. 
Er is een psychiater beschikbaar. Betreft het een 
consultatievraag? Dan beoordeelt de medewerker 
van het IHT-team welke specialist de vraag verder 
gaat oppakken.

Telefonisch spreekuur centrale voordeur GGZ 
Oost-Brabant
Wil je overleggen met GGZ Oost-Brabant over 
een eventuele aanmelding? Neem dan tijdens 
vaste spreekuurtijden telefonisch contact op met 
medewerkers van de Centrale Voordeur van GGZ 
Oost-Brabant (088 - 84 60 002): 
• Maandag 12.00 - 12.30 uur
• Dinsdag 11.30 - 13.00 uur
• Donderdag 13.00 - 14.30 uur
• Vrijdag 12.00 - 13.30 uur
Bekijk het aanbod van GGZ Oost-Brabant 

Centiv
Ook met Centiv kun je telefonisch contact 
opnemen, als je vragen hebt over het aanbod en 
over een eventuele verwijzing (088 - 478 2255):
Het secretariaat kan je dagelijks het makkelijkst 
doorverbinden op de volgende tijden:
• 10.00 - 10.25 uur
• 12.00 - 12.25 uur
• 14.45 - 15.10 uur

Wijzer-GGZ
Heb je advies nodig over een verwijzing bij GGZ-
problematiek bij een volwassene vanaf 18 jaar? 
Wijzer-GGZ heeft een goed overzicht van de 
sociale kaart, actuele wachttijden en inclusie- en 
exclusiecriteria. Wijzer-GGZ kan ook adviseren 
over second best opties, wanneer wachttijden te 
lang zijn bij de gewenste GGZ-zorgaanbieder.
Je kunt verwijsadvies aanvragen via het formulier 
op de website of telefonisch overleggen met de 
medewerkers tijdens vaste spreekuurtijden 
(085 - 029 7091)

Online GGZ-MDO
Als er vragen zijn over de begeleiding van EPA-
patiënten of patiënten die “uitbehandeld” zijn bij de 
SGGZ, kun je een online GGZ-MDO aanvragen. 
Medewerkers van GGZ-OB zullen tijdens het 
online GGZ-MDO advies uitbrengen.
Het online GGZ-MDO kan aangevraagd worden bij 
Wijzer-GGZ: wijzerggz@synchroon.info 

GGZ-MDO in de huisartsenpraktijk
Elke huisartsenpraktijk organiseert 4x per jaar 
een GGZ-MDO waarbij ketenpartners uitgenodigd 
worden. Voor het organiseren van het GGZ-MDO 
kun je deze werkinstructie raadplegen. 

GGZ-scholing in de huisartsenpraktijk
Wil je graag samen met collega’s een scholing 
volgen over een bepaald onderwerp? Het is 
mogelijk om in overleg met Synchroon een 
GGZ-scholing op locatie te organiseren over een 
specifiek thema. Hiervoor kan een GGZ-specialist 
als spreker uitgenodigd worden. Neem contact 
op met Alex Maas, programmamanager GGZ bij 
Synchroon: a.maas@synchroon.info
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GGZ-consultatiemogelijkheden 

In de regio Oss-Uden-Veghel bestaan diverse mogelijkheden voor 
huisartsen en POH-GGZ om consultatie aan te vragen bij GGZ-
problematiek. Waar kan welk advies gevraagd worden en bij welke casus? 
De diverse consultatiemogelijkheden op een rijtje.
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